
E-Mail Contact via www.b2bsailing.ch, Phone: +41 76 341 44 70 

 b2bsailing.ch 

c/o Emanuel Boetsch, Im Buchenegg 12, 8406 Winterthur 

22.8.2009 Ausrüstungsliste für Hochseetörns 

dadf 

Persönliche Gegenstände 

 ID oder Pass 

 Euro 

 Kreditkarte 

 Handy 

 Flugtickets 

 Schiffsführerausweis 

Bekleidung 

 Seesack, Reisetasche (Bitte kein Koffer!) 

 Schuhe für auf dem Schiff bei welchen die Sohlen 

nicht färben 

 Schuhe für an Land, Sandalen, Badeschlappen 

 Badehose 

 2 Badetücher 

 Regenjacke, evtl. Regenhose 

 Kopfbedeckung, Mütze, Tuch 

 Sonnenbrille (mit Band) 

 Langarm T-Shirts oder Bluse für extrem 

sonnenempfindliche Haut.  

 T-Shirts und kurze Hosen für auf dem Schiff 

 T-Shirts, Oberbekleidung 

 Kurze Hosen 

 Lange Hosen 

 Pullover oder Flies für kühle Nächte 

 Pyjama 

 Unterwäsche 

 Socken 

 Schlafsack 

 Abwaschtüchlein 

 Segelhandschuhe 
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Toilettenartikel u.ä. 

 Sonnencreme mit hohem Schutzfaktor (evtl. 

wasserfest) 

 Salzwasser-Shampoo/Duschmittel (erhältlich in 

Camping- oder Segler-Läden) 

 Duschmittel und Shampoo, Seife 

 Die üblichen Toilettenartikel 

 Evtl. Toiletten–Feuchttücher 

 Insektenschutz 

 Persönliche Medikamente 

Diverses 

 CD’s oder iPod 

 Raucherwaren (Unter Deck ist Rauchverbot, 

draussen darf gequalmt werden.) 

 Foto Ausrüstung 

 Filmkamera 

 Kleine Tasche oder Rucksack für Ausflüge an Land 

 1-2 verschliessbare Plastikbeutel für Pass, Geld, 

Kamera, Handy. (Damit sicher nichts nass wird 

wenn wir mal mit dem Dinghi Ausflüge machen 

oder zum Land fahren und das Wasser rein spritzt.) 

 Taschentücher 

 Taucherbrille, Schnorchel, Flossen 

 Taschenlampe 

 Buch 

 Ohrenstöpsel 

 Ladegeräte 
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Auf dem Schiff jeweils vorhanden sind Überzüge für Kissen 

und Bettwäsche. Für spezielle Ernährung (Allergiker) bitte 

selber für die notwendigen Artikel sorgen und mitbringen. 

Bitte lasst alles zu Hause was Ärger gibt, wenn es nicht 

mehr zurück kommen sollte (Ringe, Eheringe, usw.) 

 

Persönliche Notizen 


